
माशांची 
चढ-उतार 
करताना 

दोन 
��ीमं�े 
िकमान 1 
मीटर (3 

फूट) इतके 
अंतर राखा.

 रहदारी िनयमांचे अनुसरण करा.
गद !ा िठकाणी वाहन थांबवू नका.
केवळ िनयु� केले(ा पािक* ग +े,ात 
पाक-  करा.
 केिबनम�े अित.र� लोकांना 
परवानगी देऊ नका.
कोिवड सं1मण +े,ात 2वास के(ास 
आरो4 कम-चा5यांशी संपक-  साधा.

म7 

हाताळणी 
+े,ात धू8पान 
करणे, पान 
आिण तंबाखू 
चघळणे तसेच 
थंुकणे टाळा

वारंवार साबण 
आिण पा:ाने 
आपले हात 
धुवा िकंवा 
अ;ोहोल-

समािव< 
जंतुनाशकाचा 
वापर करा.

मासे वाहतूक वाहन चालकांसाठी कोिवड----19 19 19 19 
उपशमन    स>े

कोिवड 19 
िशंक:ातून 

अथवा 
खोक:ातून 

?सन 
थ@बामाफ- त 

पसरतो

सं1िमत ��ी 
खोक(ाAारे 

िकंवा िशंकेAारे 
िवषाणूयु� थ@ब 
हवेत सोडतात.
62-71% 

अ;ोहोल 
िकंवा 0.5% 
हायडC ोजन 
पेरोDाईड 
िकंवा 0.1% 
सोिडयम 

हायपोFोराइट 
वापGन 

पृIभागाचे 
िनज*तुकीकरण 
के(ास कोरोना 
िवषाणू िनKLय 

केले जाऊ 
शकतात.

सावध रहा सुरि+त रहा वाहने सुरि+त हाका
भा. कृ. अनु. प. - क@ Mीय माK7की 2ौOोिगकी संPथान (सी. आय. एफ. टी.), कोची – भारत 

हाता!ा RSतेची खा,ी करा.

वैयK�क RSता ठेवा

मासे वाहनात चढिव:ापूव  आिण 
वाहनातून उतरिव(ानंतर वाहने 
धुवा आिण Uांचे िनज*तुकीकरण 

करा. 

सामािजक अंतर राखा 
RS कपडे 

घाला. 
वाहनातून 
माशांची चढ-

उतार करताना 
तसेच वाहन 
चालिवताना 
चेहे5यावर 
मुखवVाचा/ 
माWचा वापर 
करा. 

िजXा 2शासनाने प.रवहन कम-चा5यांची िटC प पूव  आिण नंतर अिनवाय- चाचणी के(ाची खा,ी कGन Yावी. 
प.रवहन कम-चा5यांसाठी गंत�Pथानी वाहन पािक* ग आिण िवZांतीसाठी जागेची �वPथा करावी 


